
 

Kwestiyonaryo para sa Check-up sa Kanser 

 
Apelyido  

Numero ng ID  Telepono 
Landline  

Pangalan  Cellphone  

□ Miyembro ng Health Insurance 

□ Benipisyaryo ng Medical Care 

E-mail  

Paano tatanggapin ang ulat ng Resulta 

ng Eksaminasyong Pangkalusugan 
□ Koreo □ Email 

Tirahan  
Zip code 

- 

 

※Mga Tanong tungkol sa Check-up para sa Kanser (Panglahat) 

※Basahin ang mga sumusunod na tanong sa ibaba, markahan ng "O" ang tumutugma sa inyong kasalukuyang kondisyon. 

 

1. May nararamdaman ka bang masakit sa kahit na anong parte ng iyong katawan?  

① Meron (Alin ang masakit:)    ① Wala 

 

2. Sa nakaraang 6 na buwan, naranasan niyo ba ang dumagdag ng lagpas 5 kilo sa timbang na wala namang tiyak na mga rason? 

① Hindi     ① nabawasan ang timbang (  kg) 

 

3. Mayroon ba sa iyong mga magulang, kapatid, anak o ikaw na may sakit na kanser o 'di kaya nagkasakit ng kanser noon? 

Uri ng Kanser Wala 
Hindi 

Alam 

Mayroon (Maaring pumili ng maraming karamdaman) 

Ako Magulang 
Kapatid na 

Lalaki  

Kapatid na 

Babae 
Anak 

Kanser sa Sikmura        

Breast Cancer        

Kanser sa Malaking Bituka        

Kanser sa Atay        

Kanser sa Matris        

Kanser sa Baga        

Atbp.(Kanser sa )        

 

4. Nakapagpacheck-up ka na ba para sa mga sakit na ito: 

Uri ng Check-up 

Panahon ng Pagpapacheck-up 

10 taon na ang 

nakakaraan o 

hindi pa kahit 

minsan  

hindi lalagpas 

ng 1 taon 

mahigit 1 taon 

pero hindi 

lalagpas ng 2 

taon 

mahigit 2 taon 

pero hindi 

lalagpas ng 10 

taon 

Kanser sa 

Sikmura 

UGI Series (X-ray sa sikmura)     

Endoscopy (isang maliit na tubong may 

camera na ipapasok sa inyong tiyan upang 

makita ang inyong sikmura) 

    

Breast Cancer Mammography     

Kanser sa 

Malaking Bituka 

(Colon) 

Fecal Occult Blood (Pagsusuri sa Dumi)     

Double Contrast Colon Study (X-ray sa 

malaking bituka) 
    

Colonoscopy (isang maliit na tubong may 

camera na ipapasok sa inyong tiyan upang 

makita ang inyong bituka) 

    

Kanser sa Matris Pap Smear     

Kanser sa Baga CT sa Dibdib      

Kanser sa Atay Liver Ultrasonography  

hindi pa kahit 

minsan  

sa loob ng 6 

na buwan 

mga 6 na 

buwan - 1 

taon 

mahigit pa sa 

1 taon 

    
 

  



※Mga Tanong tungkol sa Kanser sa Sikmura, Kanser sa Malaking Bituka at Kanser sa Atay 

※Markahan ng "O" ang sagot na naaayon sa inyong kalagayan.    

5. Noon o sa kasalukuyan, nabigyan na ba kayo ng diagnosis na may sakit kayo sa sikmura? 

Uri ng 

Sakit 
Ulcer 

Atrophic 

Gastritis 

Intestinal 

Metaplasia 
Polyps Atbp. Wala 

Diagnosis       

 

6. Noon o sa kasalukuyan, nabigyan na ba kayo ng diagnosis na may sakit kayo sa malaking bituka? 

Uri ng 

Sakit 

Mga polyp sa 

malaking 

bituka 

Ulcerative 

Colitis 

Crohn's 

Disease 

Almoranas 

(Hemorrhoid, 

Annal fissure) 

Atbp. Wala 

Diagnosis       

 

7. May sakit ka ba sa atay? 

Uri ng Sakit Mayroong Hepa B Chronic Hepa B Chronic Hepa C Cirrhosis Atbp. Wala 

Diagnosis       

8. Nakitaan ka na ba ng anumang sakit sa baga? 

Sakit 

Chronic obstructive 

pulmonary disease 

(COPD)  

(hindi gumaling-

galing na 

bronchitis, 

emphysema, atbp.) 

Tuberkulosis  

(TB) 
Pulmonary 

nodules 

Interstitial 

lung disease  

(ILD) 

Pneumo-

coniosis 
Iba pa (isulat) Wala 

Oo        
 

※Mga Tanong tungkol sa Breast Cancer at Kanser sa Matris (Mga babae lamang ang maaaring sumagot.) 

9. Kailan ka unang niregla? 

① taong gulang ① hindi pa ako nireregla 

 

10. Ano ang kasalukuyang kondisyon ng iyong regla? 

① nireregla pa rin ako ① nagpa-hysterectomy (pagpapatanggal ng matris) na ako 

① nagme-menopause na ako (kailan ang simula ng menopause: taong gulang) 

 

11. Upang pawiin ang sintomas na dala ng menopause, umiinom o uminom ka ba ng hormones na gamot? 

① hindi kahit isang beses ① umiinom ako simula ng hindi hihigit sa 2 taon 

① mahigit ng 2 taon~5 taon na akong umiinom ① mahigit 5 taon na akong umiinom ① hindi ko alam 

 

12. Ilang bata na ang napanganak mo? 

① isa ① mahigit sa 2 ① hindi pa ako nanganak 

 

13. Kung susumahin, gaano ka katagal nagpadede (breast feed) sa iyong mga anak? 

① hindi hihigit sa 6 na buwan ① 6 na buwan - 1 taon pababa ① higit sa isang taon ① hindi ako nagpapadede 

 

14. Na-diagnose ka na ba na mayroon (o nagkaroon) ka ng benign (o hindi mapaninsalang) tumor? 

(Ang tinatawag na benign (o hindi mapaninsalang) tumor, ay ang tumor na hindi malignant (o mapaninsala) o cyst o bukol.) 

① Oo ① Hindi ① Hindi ko Alam 

 

15. Umiinom (o uminom) ka na ba ng contraceptives? 

① hindi kahit isang beses ① umiinom ako simula ng hindi hihigit sa 1 taon 

① mahigit 1 taon na akong umiinom ① hindi ko alam 

 


